Gearomatiseerde waters

Water met munt en watermeloen

Ingrediénten voor 1 persoon

1 1 glas plat water
1 Enkele blaadjes munt
1 3 blokjes watermeloen

= Maak dit eventueel in een grote fles van 1 liter,
zo kan je er meerdere keren van drinken.

Bereidingswijze

[1 Neem een glas water.

1 Was de blaadjes munt.

L1 Snij de munt fijn.

1 Snij de watermeloen in 3 blokjes.

[1 Doe de watermeloen en munt bij het water.




